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PRESENTACION

El Instituto Mexicano de la Juventud (IMJ) se propuso como tarea central actualizar y
profundizar en el conocimiento sobre las y los jovenes mexicanos, como un elemento
fundamental para la construccion de politicas pablicas especificas.

Para cumplir con este objetivo, uno de los aspectos mas importantes fue darle continuidad al
proceso emprendido en el afio 2000 con la aplicacion de la primera encuesta sobre juventud
realizada en México. De forma tal, que sea posible sentar las bases para la generacion de
series histdricas especificas sobre juventud que ayuden a conocer las situaciones y
condiciones de vida de las y los jovenes en la amplitud del territorio nacional.

La Encuesta Nacional de Juventud 2005 (ENJ-2005) es fruto de dos afios de trabajo,
coordinado por el Centro de Investigacion y Estudios sobre Juventud (CIEJ) del imJ, en el
disefio conceptual participaron destacados investigadores, especialistas de cada una de las
areas que formaron parte de la ENJ-2005, ellos constituyeron el Comité Técnico que guio el
enfoque conceptual y la orientacién del cuestionario que finalmente se aplico. La realizacion
del disefio muestral y la estrategia de aplicacion, captura y validacion de resultados estuvo a
cargo del Area de Investigacion Aplicada y Opinion del Instituto de Investigaciones Juridicas
de la Universidad Nacional Autonoma de México.

Esta primera entrega tiene como proposito iniciar la difusion de resultados preliminares, con
representatividad a nivel nacional, con el fin de cumplir con el objetivo de generar la
corresponsabilidad de los diversos actores sociales en la construccion de acciones en
beneficio de un sector estratégico para el desarrollo del pais como es el juvenil.

Instituto Mexicano de la Juventud
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|. Antecedentes

La realizacion de la ENJ-2005 esta enmarcada en el proyecto estratégico que se planteo el Instituto
Mexicano de la Juventud (imJ) en el Programa Nacional de Juventud 2002-2006 (PROJUVENTUD), en
el cual la generacion de conocimiento es uno de los ejes operativos que incluye sustentar el disefio y
ejecucion de las politicas de juventud gracias al saber generado por la investigacion permanente
sobre las realidades juveniles, con el fin de dar seguimiento a sus necesidades y demandas, para
asegurar la pertinencia de las acciones que llevan a cabo las instituciones y organizaciones
involucradas en la politica de Estado que se disefia y ejecuta.

En este marco, la ENJ-2005 representa una nueva etapa que busca consolidar la informacion que ya
se tiene y al mismo tiempo, profundizar e indagar en nuevos procesos sociales como la acelerada
fragmentacion de la formalidad en la sociedad mexicana, con fuertes repercusiones para la
condicion juvenil.

Il. Objetivos Generales

¢ Actualizar informacion sobre las caracteristicas sociales, demogréficas, econdmicas y culturales
de la poblacion joven de México.

e Conocer las modificaciones o conservacion de tendencias del comportamiento juvenil en un
periodo de cinco afios.

o |dentificar las relaciones entre las condiciones de vida, las opciones disponibles y las
expectativas juveniles

¢ Orientar al andlisis de estas relaciones en los modos de participacion social, econdémica, politica y
cultural; asi como en las formas de organizacion de los saberes en las esferas de la vida privada
y de la vida publica.

lIl. Marco conceptual

Bajo el supuesto de una acelerada reconstruccion en los procesos y légicas de incorporacion social
en México, la ENJ-2005, coloca al centro de su planteamiento la pregunta por las formas de
institucionalizacion en el mundo y en la condicion juvenil. Se trata de indagar el conjunto de
procesos, practicas e imaginarios juveniles frente a las caracteristicas actuales de las instituciones y
l6gicas reguladoras del pacto social.

Es decir, se trata no solamente de indagar en la eventual “ruptura” de los jovenes frente a un orden
prevaleciente que sigue definiendo (orientando) los modos tradicionales de incorporacion-
participacion (la perspectiva de cambio cultural), sino ademas de colocar al centro del disefio y del
andlisis de la ENJ-2005, el problema del “acceso” (la perspectiva estructural) y lo que esta generando
en términos de “respuestas juveniles”, cuya logica y sentido no se agotan en la asuncién de la
informalidad como estado de excepcion, sino por el contrario, como formas que van normalizandose
en las practicas e imaginarios de la sociedad mexicana.



Asi se asume como hipétesis general de trabajo que:

Existe un desajuste entre las condiciones estructurales y de oportunidades
en la sociedad mexicana, fruto de los acelerados cambios, que produce una
diversificacion en la condicion y los desempefios juveniles, a través del
uso combinado de recursos formales e informales

La Encuesta ha sido organizada siguiendo cuatro criterios basicos que operan como mecanismos
de caracterizacion en los procesos, practicas e imaginarios que conforman la condicién juvenil en
relacion a las formas y fortaleza de las instituciones sociales (familia, escuela, trabajo, politica, etc.).
La pregunta a despejar es como resuelven y gestionan los jévenes mexicanos su incorporacion a la
sociedad. Estos cuatro criterios (ejes, logicas analiticas) son:

1. laformalidad? con respecto a las instituciones sociales,
2. lamembresia (pertenencias y adscripciones),

3. elapegoalanormay alareglay, finalmente,

4. su posicion frente a la legalidad y a la legitimidad.

Se considera que estos criterios pueden describir y calificar el amplio espectro del peso de la
“institucionalidad” que caracteriza tanto los universos, como la condicion juvenil misma.

En otras palabras, la ENJ-2005, busca analizar:

1)

El marco que cobija las condiciones y las practicas juveniles (laborales, educativas, de
acceso). En este sentido es que se conciben las relaciones (no homogéneas en todos los
ambitos) entre formalidad e informalidad, asumiendo que ésta Ultima se caracteriza por una
deficiente condicion de insercién y/o una particular (des)vinculacion con las diferentes
instituciones sociales.

Los procesos diferenciales de adscripcion-incorporacion a la sociedad. La membresia “mide”
el capital social, las redes, las vinculaciones a traves de las cudles los jovenes se inscriben
en el pacto social.

Los modos de regulacion social que interpelan los imaginarios juveniles. En tal sentido no se
trata de partir de una perspectiva normativa, sino de reconocer el peso de ciertas normas y/o
reglas en los procesos de decision u opinién que involucran las précticas de los jovenes.

Los criterios y valores que orientan y validan sus practicas, tanto en lo que toca a referentes
formales (legalidad), como en el plano de lo simbdlico (legitimidad). Las relaciones
complejas entre estas dos caras de la dinamica social resultan fundamentales para entender
los procesos de institucionalizacion/ desinstitucionalizacion entre los jovenes.

1 Mientras que en el marco general de orientacion tedrica de la encuesta el concepto “formalidad-informalidad”, tiene un
valor heuristico, es decir sirve para orientar el analisis a través de la relacién entre desestructuracion y
desinstitucionalizacion, en el plano de los criterios de caracterizacion, la formalidad-informalidad tiene un valor
descriptivo.
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Los dos primeros criterios (formalidad y membresia) aluden a wuna caracterizacion
descriptiva/relacional de la condicion juvenil con las instituciones y/o agentes sociales, mientras que
el plano de la norma y de la legalidad/legitimidad, implican el analisis del posicionamiento del sujeto
juvenil frente a un orden de cosas.

De tal suerte la ENJ-05 esta disefiada para captar cuéles areas, zonas, espacios sociales, habitados
y percibidos por los jovenes mexicanos, proveen mayores 0 menores garantias para una
incorporacion “tradicional” y al mismo tiempo, para analizar las respuestas juveniles ante la
transformacion de ese camino tradicional.

No se trata entonces de una encuesta “tematica”, aunque el instrumento explore ambitos o espacios
especificos (o laboral, lo escolar, lo familiar, la cultura politica), sino de un instrumento transversal
que busca precisar y analizar los cambios y las continuidades (estructurales y culturales) en el
México contemporaneo de cara a las aceleradas transformaciones experimentadas en la
recomposicion del Estado y la sociedad mexicanos.

Asi, siguiendo una linea interpretativa se podria decir a manera de ejemplo, que los jovenes
metropolitanos se mueven en circuitos formales de educacion pero que transitan hacia circuitos
informales en lo que toca al empleo; o que las mujeres jovenes son mas proclives a procesos de
legitimacion tradicional que los varones; o, que hay pocas transformaciones en los criterios de
regulacion social, etcétera.

El instrumento permite analizar como los jovenes concretos se relacionan y actlan frente a la
institucionalizacion, la ley, los distintos ambitos de membresia o pertenencia; cual es su disposicion y
manejo de la regla y la norma vy, finalmente, como se relacionan con los mecanismos de la
cooperacion o el consenso social.

IV. La Encuesta Nacional de Juventud 2005

1. El proceso

El inicio formal de las actividades del proyecto de la ENJ parte de la instalacion el Comité Técnico,
integrado por destacados investigadores de diferentes instituciones de educacion superior
coordinados por el cieJ, este Comité fue el responsable de la elaboracién conceptual y del sentido
que tendria la Encuesta.

El Comité Técnico se reunié en pleno en cinco Comite Teécnico

ocasiones  a . part_ir de su an5titUCiénv Miembros del Comité Técnico de la ENJ
presentando, discutiendo y resolviendo las
diferentes etapas de la elaboracion de la EN.

Dr. Néstor Garcia Canclini (UAM)

Dra. Rossana Reguillo Cruz (ITESO)

Dr. José Manuel Valenzuela Arce (COLEF)
Dr. Alejandro Monsivais Carrillo (Mora)

En paralelo se concerto un convenio con la
Universidad Nacional Auténoma de México a
través del Area de Investigacion Aplicada y Opinion del Instituto de Investigacion Juridicas de la
Coordinacion de Humanidades para que realizara la estimacion de la muestra, la estrategia y
aplicacion del trabajo de campo, la captura y validacion de los resultados.




2. El universo y la muestra

La Encuesta contiene informacion con precision y confianza medibles con diferentes niveles de
cobertura geogréfica:

e Nacional: se entiende al conjunto de todos los individuos entre 12 y 29 afios de edad
residentes en alguna vivienda del pais.

e Regional: se dividi6 al pais, en cinco regiones geograficas, con caracteristicas comunes, de
acuerdo a las regiones establecidas por el Gobierno Federal para el desarrollo sustentable,
mismas que son:

|:| REGION NOROESTE: Baja California, Baja California Sur, Sinaloa,
|:| REGION NORESTE: Coahuila, Chihuahua, Durango, Nuevo Ledn, Tamaulipas

. REGION CENTRO-OCCIDENTE: Aguascalientes, Colima, Guanajuato,
Jalisco, Michoacan, Nayarit, Querétaro, San Luis Potosf, Zacatecas

|:| REGION CENTRO: Distrito Federal, Hidalgo, Estado de México, Morelos,
Puebla, Tlaxcala

. REGION SUR-SURESTE: Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Quintana
Roo, Tabasco, Yucatan

e Zonas Metropolitanas: se entiende al conjunto de todos los individuos entre 12 y 29 afios de
edad, residentes en alguna vivienda localizada en las Ciudades de México, Guadalajara y
Monterrey, contemplando en los tres casos sus municipios connurbados.

e Localidades urbanas: se entiende al conjunto de todos los individuos entre 12 y 29 afios de
edad, residentes en alguna vivienda localizada en municipios que, tuvieran mas de 20 000
habitantes.

e Localidades semiurbanas: se entiende al conjunto de todos los individuos entre 12 y 29 afios
de edad, residentes en alguna vivienda localizada en municipios que tuvieran entre 2 500 y
20 000 habitantes.

e Localidades rurales: se entiende al conjunto de todos los individuos entre 12 y 29 afios de
edad, residentes en alguna vivienda localizada dentro de algin municipio que tuviera menos
de 2 500 habitantes en total.
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El disefio de la muestra fue probabilistico, estratificado, polietapico y por conglomerados, donde la
dltima unidad de seleccion fue la vivienda y, la unidad de observacion, los jovenes de 12 a 29 afios
de edad residentes habituales o permanentes de la vivienda seleccionada al momento de la
entrevista.

Se utilizé el marco muestral de propositos mdltiples del INEGI, construido con la informacion cartografica
y demogréfica del xi Censo Nacional de Poblacion y Vivienda 2000. Al interior de cada entidad
federativa se conformaron cuatro zonas o estratos en los cuales se agruparon todas los municipios
segun sus caracteristicas y niamero de habitantes.

Se realiz6 una muestra probabilistica, estratificada, por conglomerados, donde todos los individuos
entre 12 y 29 afios de edad tuvieron la oportunidad de ser seleccionados en sus viviendas.

Se considerd un efecto de disefio (DEFF) de 1.75, una tasa de no respuesta (TNR) de 15% y una
varianza maxima, lo cual garantiza estimaciones conservadoras. Los resultados fueron ponderados
considerando el inverso de la probabilidad de seleccion de los individuos, y, siguiendo un proceso de
postestratificacion, se extrapol6 a la muestra para que considerase una distribucion de sexo y edad
idéntica al Censo General de Paoblacion y Vivienda del afio 2000.

Lo anterior garantiza estimaciones con margenes de error inferiores a 1.8% puntos porcentuales con
un nivel de confianza del 95%.

3. Cuestionario

Se disefiaron dos instrumentos de investigacion: un cuestionario de hogar que consté de 163
preguntas cerradas y 43 abiertas dirigido a recoger las caracteristicas de los hogares y un
cuestionario de opinién que también constd de 163 preguntas cerradas y 43 abiertas orientado a
recoger las opiniones, actitudes y valores de los jovenes.

Con respecto al cuestionario del afio 2000 se replicaron en forma idéntica 24 preguntas del
cuestionario de opinion y se cambio el fraseo de 40 mas. Adicionalmente para el cuestionario de
2005 se construyeron 80 preguntas para abarcar temas nuevos.

V. Algunos Resultados

A continuacion se presentan los datos mas relevantes que se obtuvieron a nivel nacional, en algunos
casos se presenta la informacion desagregada por grupos de edad y sexo. Las distinciones por
tamafio de localidad, regiones o para algunas entidades federativas, que mostraran las diferencias
en las practicas y concepciones que tienen las y los jovenes mexicanos, seran presentadas una vez
que esté concluido el proceso de analisis. De igual manera, quizd algunos de los resultados
obtenidos merezcan una reflexion y

ContleXt'UlalizaCién mayor para entender mejor Cuadro 1: Jévenes segtin condicion de actividad
su significado. México, 2005
Gruposde | Soélo Sélo JEstudia y] No estudia NC

edad estudia | trabaja | trabaja | nitrabaja

1. Instruccion 12-14 92.6 05 0.6 6.3 -
. - - 15-19
Segun la condicion de actividad de las y los 20.24 2?4 gi ;: ;S 03
jovenes en Mexico, podemos dividir a la ' ' ' '
. . . 25-29 6 57.4 25 34.1

poblacion bajos dos ejes rectores, los cuales

Total 437 | 288 5.3 221 0.1




social e histéricamente han definido sus roles, estatus y hasta las posibilidades de movilidad para
todos los individuos: la instruccion y el empleo. Estos ejes ademas, improntan en el individuo cargas
axiologicas y condiciones sociales que determinardn muchas de sus decisiones y trayectorias
individuales.

En términos relativos la mayor proporcion de los jovenes sélo se dedica a estudiar, esto suma 43.7%
del total de la poblacion juvenil, y como puede verse en el cuadro 1, la mayor parte la aporta el grupo
de jovenes entre 12 y 14 afios de edad. Quienes sélo trabajan ascienden a 28.8% y es el grupo con
mayor edad (25-29 afios) los que desempefian actividades laborales como condicion preponderante.
En esta ocasion los jovenes que no estudian ni trabajan suman 22% y se trata fundamentalmente de
mujeres entre 20 y 29 afos de edad. Quienes se desempefian en ambas esferas (el estudio y el
trabajo) son sdlo 5.3% de la poblacion juvenil, y de ellos la proporcién més elevada la tienen los
hombres entre 20 y 24 afios y las mujeres entre 15y 19 afios de edad.

Cuadro 2: Jovenes que actualmente estudian

México, 2005 En términos reales los jovenes que estudian

Grupos de ascienden a 49.7%, por tanto quienes no lo hacen (al
edad momento de levantamiento de la Encuesta) son
6.4 6.8

12-14 93.6 93.2 : 50.3%. Al ver los datos por grupos de edad (ver

15-19 684 | 316 | 705 | 295 cuadro 2), el aumento significativo de la desercion o

20-24 398 | 602 | 279 | 721 abandono escolar se da a partir de los 15 afios,

25-29 9.3 9.7 | 80 | 920 fendmeno que asciende considerablemente conforme
avanza la edad.

Segun el grado de escolaridad alcanzado de acuerdo a la edad, tenemos la decantacion “tradicional”
de los jovenes en México. La mayoria de ellos reporta haber alcanzado secundaria incompleta, y a
partir de este punto la salida de la escuela es evidente. El nivel basico (primaria + secundaria) es
completado en mayor medida por las mujeres que por los hombres (ver cuadro 3); sin embargo, lo
siguientes niveles: medio superior y/o superior, tienen datos sensiblemente mas elevados en los
hombres, fundamentalmente la preparatoria y universidad completa.

Cuadro 3: Nivel de estudios alcanzado
México, 2005

Grupos de in:c:?p?:;o Primaria _Secundaria Secundaria F_’reparatori Preparatoria L_Jniversidad Légxt:)rlzltia:
edad menos completa] incompleta | completa |incompleta completa incompleta mas
12-14 10.3 18.7 62.9 76 0.5
15-19 1.4 7.6 7.0 29.0 26.7 16.2 12.0
20-24 22 8.0 23 17.9 95 202 28.1 117
25-29 6.1 55 7.9 20.0 22 13.6 20.1 24.7
Total 45 94 17.0 19.6 111 135 15.9 9.0

MUJERES
12-14 6.2 20.9 69.2 19.6 0.2
15-19 3.8 4.3 7.6 35 291 11.3 16.6
20-24 2.6 14.9 39 27.2 59 14.4 27.3 8.9
25-29 9.4 14.3 4.7 22.1 4.0 15.6 12.5 10.7
Total 5.2 12.6 16.9 22.0 11.6 11.2 155 5.0
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Para ambos sexos la edad entre los 15 y 17 afios es crucial para la desercion educativa. Es de
destacar el comportamiento femenino, ya que en este mismo rango de edad, superan a los hombres
en mas de 10 por ciento, y se observa una disminucion considerable hacia los 18 y 20afios. En tanto
que los hombres disminuyen de manera menos drastica, pero después de los 20 afios duplican el
porcentaje de abandono en comparacion con las mujeres. Consecuentemente, los transitos entre un
nivel y otro (secundaria-medio superior-superior), siguen marcando las trayectorias educativas, (ver
cuadros 4y 5).

Cuadro 4: Edad a la que los jévenes dejaron de estudiar Cuadro 5: Motivos por los cuales dejaron de los
México, 2005 estudios*
México, 2005

Edad a la que dejaron de

Hombre Mujer Total Motivos Hombre Mujer Total

estudiar

Antes de los 12 afios 16 2.7 2.0 Tenia que trabajar 51.3 34.8 424

De 12 a 14 afios 207 226 218 Porque ya no me gustaba 303 281 | 291
estudiar

De 15 a 17 afios 317 422 375 Porque acabé mis estudios 18.0 16.0 16.9

De 18 a 20 afios 28.2 234 25.6 Mis padres ya no quisieron 9.0 14.8 12.1

Més de 20 afios 17.8 9.1 13.1 Para cuidar la familia 5.2 15.3 10.6

Total 100 100 100

* Los resultados no suman 100

En términos de expectativas, se les pidio su preferencia entre estudiar o trabajar. De acuerdo a la
edad, entre los 12 y 14 afios prefieren estudiar, aunque una buena parte de ellos optaria por no
estudiar ni trabajar. Los jovenes entre los 15 y 19 afios se encuentran sumamente divididos en

ambas  esferas, y Muy pocos Cuadro 6: Jovenes segun preferencia por estudiar y/o trabajar

optarian por desempefiar ambas México, 2005

actividades de manera paralela. El
siguiente rango de edad (20-24 edad ”abaar

afios) prefiere trabajar, aunque una 1214 1 425 | 152 390

buena parte también le gustaria 15191 440 | 379 | 111 35 25109
estudiar. Los jovenes entre 25 y 29 2024 | 363 | 472 | 108 35 | 16106
afios estdn mas inclinados por el 229 | 267 | 493 | 158 a7 |23 112
trabajo, aunque optarian en mayor Total 87 | 47 128 49 20 | 08

namero  por  combinar  las

actividades, y también una cuarta parte de ellos desearia continuar estudiando o regresar a la
escuela, (ver cuadro 6). Las razones que tienen para elegir “estudiar” estan ligadas a la posibilidad
de contar con un buen trabajo (58.4%), es decir, la educacion vista como posibilidad de ascenso y

Cuadro 7: Sustento econémico de los estudios movilidad SOClal’ y como Segunda opcion la

México, 2005 obtencién de conocimientos  (37.6%),
edad dinero (23.7 por ciento).
1214 | 995 . »
1519 | 063 | 26 21 04 01 La mayoria de los jovenes cuentan con el
2024 | 952 | 37 12.9 12 01 apoyo familiar para el sustento de sus
2529 | 913 | 11 15.9 09 ] estudios, aquellos que tienen algin tipo de

beca son muy pocos, y su ndmero es

11



superado por quienes se sostienen asi

MiSmos en sus aspiraciones educativas, (ver
P ( Cuadro 8: Satisfaccion con el nivel de estudios que tiene

cuadro 7). México, 2005

Del total de jévenes, casi la mitad se siente G“é'g‘;z de -
muy satisfecho con el nivel de estudios que 12-14 572 | 274 144

: . .

t|ene_f (44.5%), (lan_ rea!ldfad 'gquellos que 1519 s00 | 288 | 179 23 01
manifiestan tota msgtls accion son casi 20-24 395 | 200 | 249 66

cuatro por ciento (3;9), en genergl se puede 2529 22 | 22 | 297 55 03
afirmar que los jovenes consideran que Total | aa5 | 204 | 220 39 02

estan entre algo y muy satisfechos.

Cuadro 9: Valoracion de la educacion relacionada con ciertas aptitudes/capacidades

México, 2005
Trabaiar en Tener Tener esplrltu Resolver Seguir Analizar y
Grados I Ser lider | capacidades de aprendlend conocer la
equipo 9 Problemas

adaptacion competenma realidad
Mucho 425 32.7 413 413 421 48.6 43.6
Algo 35.2 317 33.6 30.1 318 28.9 30.5
Poco 17.2 23.4 18.2 19.2 18.2 15.1 16.9
Nada 4.2 111 6.1 8.1 6.9 6.8 7.5

Esta satisfaccion se liga a la alta valoracion que los jovenes le imprimen a la educacion, lo que se
demuestra al preguntarles a los jovenes el valor de la escuela relacionada con las capacidades y
aptitudes que produce. Si observamos el cuadro 9, podemos constatar que para todas competencias
evaluadas el peso que en el imaginario juvenil tiene la educacion para ayudar a su formacion es muy
bien estimada.

2. Primer trabajo

. : Los jovenes que han tenido alguna experiencia
Cuadro 10: Jovenes que alguna vez han trabajado L .
México, 2005 laboral son practicamente la mitad (49.5%). Al ver la

Grupos de distribucion por grupos de edad y sexo, logramos

edad observar que mientras los hombres aumentan en
12-14 85 | 915 | 73 | 927 edad, la experiencia de haberse involucrado alguna
15-19 451 | 548 | 205 | 705 vez al trabajo la tienen practicamente todos (a
20-24 755 | 245 | 575 | 425 excepcion de 8%); en tanto para las mujeres esta
25-29 92.0 80 | 664 | 332 relacion es inversamente proporcional, ya que al

incrementarse la edad, sobre todo entre los 20 y 24
afnos, la posibilidad de incorporarse al trabajo se divide homogéneamente. Aunque para el grupo de

mujeres de 25 a 29 afios aumenta el porcentaje Cuadro 11: Edad el primer trabajo

de quienes han tenido alguna experiencia México, 2005
laboral, pero no de manera tan contundente B2 grupos de
como los hombres, (ver cuadro 10).

Hombres 25.6 26.8
La edad a la cual los jovenes tuvieron su primer Mujeres 2.7 26 29 11.9
trabajo, se concentra en los 17 y 18 afios, tanto Total 244 | 238 | 27.7 | 125

para mujeres como para hombres; sin embargo,
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la mitad de ellos y ellas comienzan su vida productiva entre los 13 y 16 afios de edad, (ver cuadro
11). El trabajo al cual se incorporan es mayoritariamente de tiempo completo (56%) lo cual puede
mermar la continuacién o reincorporacion escolar de los jovenes. Quienes se incorporaron a
empleos de medio tiempo suman 42.4 por ciento. El tipo de ocupacion en el cual desempefian o
desempefiaron su primer trabajo esta ligado al sector servicios fundamentalmente al area del
comercio (27.2%).

Los lugares o las personas a quienes recurren los jovenes para conseguir trabajo, dejan de
manifiesto que son las redes sociales informales las que posibilitan su insercion inicial al mercado
laboral, pues siete de cada 10 jovenes asi lo manifiestan, y son en mayor nimero los hombres
quienes acceden a circuitos sociales conocidos para conseguir trabajo, (ver cuadro 12).

Cuadro 12: Forma para conseguir el primer trabajo
México, 2005

Bolsade | Agenciade
s Por un 0 iguié trabajo empleo
) . - L,
amigo recomendacién
familiar

Hombres| 345 20.0 19.3 8.2 2.5 0.7
Mujeres [ 27.8 16.0 18.3 11.7 42 1.2

Tntal 21 109 100 a7 9 na

Los datos muestran que los jovenes en mayor proporcion deciden sobre tu propio presente y futuro
laboral, levemente las mujeres deciden mas que los hombres por iniciativa propia comenzar a
trabajar, y al parecer los hombres se ven envueltos en las decisiones familiares quienes determinan
cuéndo y como salir o entrar el mercado laboral, (ver cuadro 13). En general los jovenes tardaron
entre uno y tres meses en conseguir su primer o

empleo (49.2%), quienes lo hicieron en menos Cuadro 13: Perso&aegﬂgdfgégo el inicio laboral

de un mes son 27%, y mas de siete meses 7.7%

" | O
por tanto, la transferencia de recursos familiares familia faml'lar

hace mucho més efectivo este primer transito de  |Mombres| 354 48.1
los jovenes que los guiard y marcara en su  |Mueres| 287 509 31 0.6
trayectoria laboral. Total | 322 49.5 53 24
Cuadro 14: Namero de trabajos que han tenido Los jovenes no cuentan con un contrato en su
México, 2005 primer trabajo (71.8%) a pesar de que 57.8%
--- de ellos trabajaba diariamente mas de ocho
12141 445 | 427 horas. Pensando en labores ligadas a
Hombres | 0 | 495 | 187 |\ 178 | 170 | comercios familiares podria ser congruente

;Zig 413 | 93 | 136 | 345 | pqta informacion, donde los sistemas de
0| 216 | 168 | 254 | 318 prestaciones sociales no estan garantizados.

1214 | 606 | 158 22 6.9 ) 5 .
W 1519 | 476 | 227 84 | 186 Més de la cuarta parte de los jovenes ha tem@o
WErS 1 2024 | w13 | 218 | 128 | 208 mas de tres trabajos y es de destacar que mas

2529 | 247 21 107 | 296 de 36% tanto de hombres como de mujeres
han conservado un unico trabajo, esto ademas,
es interesante verlo por grupos de edad, ya que no son los grupos de edad mas pequefios los que
manifiestan poca movilidad laboral, sino los grupos intermedios entre 15 y 24 afios (ver cuadro 14).
Cabe destacar sin embargo, que quienes han tenido dos trabajos son 19% de los jovenes y tres
empleos apenas 15 por ciento.
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A la pregunta si todavia estudiaban cuando comenzaron a trabajar, los datos se comportan de la
siguiente manera, los que contestan que si estaban estudiando son 42.4% y quienes ya no estaban

en el escuela son 56.6 por ciento.

3. Trabajo actual o ultimo trabajo

Los jovenes que al momento del levantamiento de la encuesta

Cuadro 15: Jévenes trabajadores actuales

estaban trabajando son tan solo. 34.6%. Al ver los datos del
cuadro 15 se puede constatar que los hombres son quienes 1214 | 13 98.7
presentan lo mayores niveles de “empleabilidad”. En tanto las 1519 | 26 | 674
mujeres solo tres de cada 10 estan laborando. Cuatro de cada Hombres | o024 | 627 | 370
10 jovenes manifiesta que su primer trabajo es su trabajo 2529 | 869 129
actual, por grupos de edad este dato estd cargado hacia 1214 | 14 986
quienes tienen entre 12 y 19 afios. " 1519 | 150 | sas
Los mecanismos a través de los cuales accedieron al empleo P 2024 | w09 | ess
actual, son muy parecidos a los del primer trabajo, en donde las 2529 | 317 | 620

redes sociales destacan sobre cualquier otro medio (amigos

con 31.3% y familiares con 16.6%), las recomendaciones suman 15.1%, y es de destacar que los
periddicos como forma para encontrar trabajo tiene un repunte importante, pues 17.5% de los
jovenes asi lo manifiestan, en comparacion con 9.8% del primer empleo.

En términos contractuales, los jovenes nuevamente en mayor medida (58.3%) no cuentan con un
contrato laboral, a pesar de que una buena cantidad de ellos cumple con las 40 horas de jornada
semanal (13.9) e incluso quienes trabajan mas, 43.1%; mientras, aquellos que laboran menos de 40
horas a la semana representan 37.1
por ciento. Lo que sin lugar a dudas
tiene consecuencias importantes sobre
las condiciones reales de trabajo y

Cuadro 16: Ingreso mensual
México, 2005

Grupos [ Menosde| Dela3 | De3a5 | De5a7 |De7al10] Masde
de edad 1sm SM SM SM SM 10 sm

prestaciones sociales a las cuales no HOMBRES

tiene acceso el joven. 1214 | 851 | 149 |

Si vemos los ingresos el acento esta 1519 | 53 | a3 | o8 | 36

colocado en montos mensuales de 2024 | 196 | 397 | 179 | 30 | 07 | 191

menos de tres salarios minimos, esto 529 | 18 | 445 | 309 48 | 11 | 168
Total | 84 | 491 | 230 34 | 08 | 153

es: $4 071.60, condicion que es
mucho mas evidente en el caso de las

UJERES

mujeres entre 12 y 14 afios de edad. 214 | 40 | w0 | - | | |

Entre mas grandes son los jovenes, 1519 1 251 | 637 | 111

los ingresos tienden, aunque de 2024 | 172 | 525 | 133 07 41 ) 121

manera minima, a aumentar para 2529 | 66 625 | 135 46 02 | 127
Toal | 124 | 596 | 131 27 14 | 108

ciertos  sectores  juveniles. La
diferencia entre sexos marca que las

mujeres ganan menos que los hombres (ver cuadro 16).

Los jovenes se desempefian en actividades ligadas al sector servicios: en comercio (25.4%), en
actividades administrativas (12.2%), de reparacion y mantenimiento (8.2%) y profesionistas (7.2%).

* Salario Minimo General para el afio 2005 segln la Comisién Nacional de Salarios Minimos.
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Es importante destacar que 3.3% de los jovenes manifiesta ser vendedor ambulante o trabajar para
alguno.

Cuadro 17: Aspectos que mas les gustan a los jévenes sobre su trabajo actual

., . México, 2005
4. Valoracion del trabajo Lo que més te gusta Hombre Mujer Total
Sobre la valoracion que los El salarioF)sueIdo . 20.5 145 18.6
jovenes realizan sobre el mundo Que adquieres experiencia 225 211 22.0
laboral en términos generales a g”e E“ede?asce"der i Z: :(5) ZZ
, ue tienes tiempo para estudiar . : .
una gran mayoria les gusta su
trabago (86 8):)/) méSg a los Que tienes tiempo para estar con tu familia 14.0 20.7 16.1
J 070), . Que estas aplicando lo que estudiaste 35 36 3.6
hombres que a las mujeres, pero
q ) P Ambiente de trabajo 19.0 18.0 18.7

tienen una amplia preferencia
por su labor.

Entre los aspectos mejor valorados estan la posibilidad de adquirir experiencia (22%), el ambiento de
trabajo (18.7%), el salario o sueldo (18.6%) y que tienen tiempo para estar con su familia (16.1%),
elementos mejor calificado por las mujeres (ver cuadro 17).

Cuadro 18: Aspectos que menos les gustan a los jovenes sobre su trabajo actual Los mismos elementos fueron

México, 2005 preguntados para saber cuéles

Lo que menos te gusta Hombre Mujer Total eran los aspectos que menos

El salario o sueldo 27.8 373 31.0 les gustan. Con una amp|ia
Que no adquieres experiencia 4.4 5.4 47127 mayoria los jévenes no estan
Que no puedes ascender 12.4 13.1 5.8 coémodos con su ingreso (31%)
Que no tienes tiempo para estudiar 6.1 5.2 12.3 y con una clara diferencia
No tienes tiempo para estar con tu familia 14.8 7.4 4.6 entre mujeres y hombres, pues
Que no estas aplicando lo que estudiaste 3.7 6.3 6.6 son ellas las menos
Ambiente de trabajo 6.8 6.2 10.5 satisfechas. El segundo

elemento es la imposibilidad
de ascenso (12.7%) y el hecho de no tener tiempo para estar con la familia (12.3%), en este caso
son los hombres quienes reclaman en mayor medida este

aspecto (ver cuadro 18). Cuadro 19: Actua}[lmsn_te estas buscando
rabajo

La proporcion de jovenes que trabajan y que aportan Mexico, 2005

econémicamente a su hogar, son ocho de cada 10. De G“él‘(’jgzde N

!

éstos, 60% aporta la mitad 0 menos al sustento familiar;
24% aporta todo lo que gana y 16% maés de la mitad. El 12-14 10 99.0
b comrar opa. (63,2, shorar (654) y sar & | S | It %
o e 20-24 14.0 86.0
divertirse (37%). 25.29 43 05 7
Total 6.2 93.8

-
5. Buscadores de trabajo y desempleo 1214 m 956
Los jovenes que al momento de levantar la encuesta se 15-19 8.6 91.4
encontraban buscando trabajo son 7.9%, mas mujeres que 20-24 10.4 89.6
hombres, y en mayor proporcion los jovenes entre 20 y 29 25-29 131 86.9
afios de edad (ver cuadro 19). Total 9.2 90.8




El tiempo que llevan buscando empleo es relativamente poco, pues siete de cada 10 jovenes llevan
menos de tres meses, entre cuatro y seis meses 11.1%; entre siete y 12 meses, 7.8% y, mas de un
afio 1.6%. La distribucion por sexo es muy homogénea, salvo que en el caso de los hombres que
llevan buscando trabajo menos de tres meses se eleva con respecto a las mujeres en 10 puntos
porcentuales.

De este grupo de jovenes que esta buscando trabajo, se les preguntd si en algin momento habian
intentado o considerado iniciar su propio negocio, respondieron que si 22.7%, y en mayor medida lo
hicieron las mujeres (24.4%) en comparacion con los hombres (19.3%).

De éstos jovenes que intentaron un proyecto de negocio, mas de la mitad (52.3%) no logré concretar
nunca su iniciativa, quienes pusieron su negocio pero no funcioné fue 31.5%, y quienes adn tienen
su negocio funcionando son 14.9 por ciento.

Los lugares en los cuales los jovenes han buscado trabajo conservan la misma tendencia de los
jovenes en su primer empleo, en donde los amigos o la familia son mecanismos importantes de
consecucion del mismo, pero en este caso cabe destacar el aumento considerable que tuvieron los
periddicos o bolsas de trabajo, incluso las agencias de colocacion (ver cuadro 20).

Cuadro 20: Lugares en donde han buscado trabajo

México, 2005
Enel |En bolsas de]En agencias de] Con amigos o| Con algin | En mi
Sexo
periddico]  trabajo emleo conocidos familiar escuela
Hombres| 45.2 15.3 40.9 25.5
Mujeres | 44.9 22.0 13.2 50.8 10.2 43
Total 45.0 19.8 114 475 153 35

Cuadro 21: Razones por las que creen que estan sin trabajo

México, 2005 Los jovenes creen que estan sin empleo
Razones Hombre | Mujer | Total fundamentalmente por razones ligadas a la falta
Insuficiente preparacion 187 | 149 | 161 de empleos y por la situacion econdmica del
Inexperienicia 203 | 333 | 293 pais; pero también nos encontramos con motivos
Si.tuacién.econémicadelpa|'s 216 218 | 217 que atafien a la propia trayectoria de los
Discapacidad o enfermedad | 33 04 | 13 individuos, como el tema de la inexperiencia la
Carencia de relaciones 29 | 49 1 43 cual representa 29.3% de las menciones
Egrhn?’eed";z'eo ;;2 iiz i;: pesando mas este discurso en las mujeres que
o en los hombres. La edad es otro factor
Por mi apariencia 0.1 14 1.0

importante que esta méas ligado a los jovenes de
12 y 14 afios quienes reportan porcentajes de 72 por cada cien. La insuficiente preparacion también
tiene un lugar importante en el imaginario juvenil,

lo cual coincide con el peso e importancia que le Cuadro ifaimee”tlj’lf mé;;fg“gg”ames

otorgan a la escuela y sus conocimientos, como P Méxi%O, 2005 :

elementos decisorios para sus trayectorias (ver Elementos | Hombre | Mujer | Total

cuadro 21). La educacion 530 | 509 | 519
La experiencia laboral 329 32.8 329

Tal como lo hemos venido observando, la

q L. li R i | La buena apariencia 2.3 45 34
educacion juega en el imaginario juvenil un pape Los contactos personales 56 15 | 50
fundamental para considerarlo el factor mas La suerte 24 2a | 24

importante para conseguir un trabajo, mas alla Todas 31 38 | 35
incluso de la experiencia laboral. Otro elemento
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importante es confirmar que para los jovenes la apariencia es un tema que queda fuera de su
perspectiva laboral, lo cual evidentemente puede, en algin momento, contradecirse con las “ldgicas”
laborales de algunas empresas. Uno més de los factores valorados es contar con contactos
personales, lo cual también es desechado por los jovenes como algo que les permita conseguir
empleo, lo que se contrapone con las redes sociales que tienen formadas para acceder al mercado
laboral (ver cuadro 22).

Las tres caracteristicas mas importantes de un trabajo para los buscadores fueron en primer lugar
que pague bien, para ocho de cada 10 jovenes esto es fundamental; como segunda mencién
tenemos la estabilidad, en donde cuatro de cada 10 jovenes la prefiere incluso, por encima de las
prestaciones y servicios médicos que se convierten en la tercera caracteristica favorable en un
trabajo, pero solo para tres de cada 10 jovenes. Por debajo de estas escalas se encuentran

Cuadro 23: Utilidad del trabajo elementos como los ascensos o el desarrollo
México, 2005 personal.
Factores Hombre | Mujer | Total B . ., . .

Para ganar dinero 817 | 797 | 807 Cuél es la imagen que los jovenes tienen del trabajo,
Para aprender g | 226 | 222 en el cuadro 23 podemos darnos una idea de ello. La
Para hacer amigos 44 41 | 43 mayoria (80.7%) afirma que un trabajo sirve para
Para conocer una pareja | 3.0 22 26 ganar dinero, como segunda mencion en importancia
Para viajar 21 19 | 20 se encuentra “para ser independiente”, curiosamente
Para serindependiente | 329 | 322 | 325 los grupos de jévenes con menor edad (12-19 afios)
Para divertirte 23 13 | 18 son quienes la mencionan en mayor medida, en
Para nada 0.4 03 | 03 relacion con sus pares mas grandes. La tercer opcion
Paraayudaralafamiia | 272 | 324 | 29.9 la tenemos en la posibilidad de ayudar a la familia

(29.9%), seguido del aprendizaje (22.2%), pero todas
estas opciones conservan una enorme distancia con respecto al ingreso.

6. Salud

Los jovenes evallan positivamente su estado de salud,  Cuadro24. (;Considerals?adecuado tu peso
87.4% de ellos afrma que estan bien o muy bien en actual

! ) México, 2005
términos generales. Sélo 1% dice que su salud es mala o Grupos de| .
muy mala. edad

Hombres

Se pregunto a los jovenes sobre la percepcion que tienen 12-14 838 | 143 | 1
de su cuerpo en relacion al peso, al respecto 74.6% 15-19 823 | 151 | 20
considera que éste es adecuado, si vemos los datos 20-24 777 | 177 | 46
cuadro 24 podemos afirmar que las mujeres son las que 25-29 745 | 224 | 30
contundentemente estan menos conformes con su actual
peso. Sin embargo, tanto en hombres como en mujeres el 12-14 798 | 167 | 32
dato de quienes estan  disconformes  crece 15-19 763 | 195 | 42
exponencialmente con la edad, es decir, los jovenes con 20-24 66.7 | 302 | 30
mas edad son quienes lo consideran més inadecuado, ver 25-29 585 | 357 | 54

cuadro 24.

Para indagar sobre los habitos alimenticios de los jovenes, se realiz6 un listado sobre el cual se
preguntd su frecuencia de ingesta. En general los jovenes consumen todos los dias lacteos,
leguminosas, refrescos y pan, opciones de respuesta que tienen mas de 40% de incidencia; la
comida que ingieren alguna vez a la semana son: frutas, verduras, cereales, tubérculos, carne roja,
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Cuadro 25: Habitos alimenticios
México, 2005

carne blanca, golosinas dulces y
saladas con incidencia de

Factores Todos los dias | Algunavezala| Devezen Nunca respuesta de 40 a 58%;

semana cuando finalmente la comida que dicen

Frutas 3.3 42 19.2 0.7 ingerir de vez en cuando es la

Verduras 35.4 445 18.0 2.0 comida répida (42.4%),
Cereales 25.7 40.9 26.7 6.5 .

] golosinas dulces (33.5%) vy
Tuberculos 184 i3 0% o saladas (36.5%), ver cuadro 25
Lécteos 46.9 35.0 15.6 2.3 ) ! '
Leguminosas 40.2 40.7 17.9 11
Carne roja 14.3 575 26.8 12
Carne blanca 153 57.9 251 15
Refrescos 35.3 35.4 249 43
Golosinas dulces 212 36.4 335 8.7
Golosina saladas 19.0 35.0 36.5 9.4
Comida répida 11.0 34.6 424 11.7
Pan 39.2 352 18.8 19

7. Servicios de salud

El acceso a los servicios de salud por parte de los
jovenes ha representado un elemento constitutivo de su
bienestar, no solo fisico, sino social. En el caso de
México solo la mitad de los jovenes reconoce y sabe que
tiene derechos a algln servicio de salud.

Los servicios de salud que poseen estdn adscritos
fundamentalmente al Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMss) y en menor medida al Instituto de Seguridad
y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado

Cuadro 26: Servicios de salud

México, 2005

Factores Hombre | Mujer | Total
IMsS 71.6 67.0 69.3
ISSSTE 11.2 10.7 11.0
PEMEX 05 0.4 04
Seguro privado 7.1 33 5.2
Seguro popular 7.3 11.4 9.3
Secretaria de salud 39 8.2 6.0
Ejército / Marina 1.0 0.7 0.9
ImMss solidaridad 05 0.5 05

(1ssSTE). La lista la continlan programas e instituciones

Cuadro 27. Jévenes que han tenido
relaciones sexuales
México, 2005

Grupos de

edad Si \o] NC
Hombres

12-14 0.9 99.1 0.1
15-19 33.0 67.0 0.1
20-24 77.6 224 0.1
25-29 88.9 10.4 0.7
12-14 1.0 98.5 0.6
15-19 219 718 0.4
20-24 65.8 332 1.0
25-29 85.3 13.2 15
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como: el Seguro Popular, la Secretaria de Salud y algin seguro
privado (ver cuadro 26).

Sin embargo, de esta poblacion juvenil que si tiene acceso a
algun servicio de salud, cuando se enferma en su mayoria no
acude a las instituciones sociales, sino al médico particular
(35.8%), aunque el porcentaje para el IMSS representa el
segundo lugar (27.5%) y el centro de salud, 18.3 por ciento.

8. Sexualidad

Los jovenes que han tenido relaciones sexuales representan
48.7% del total; y como se puede apreciar en el cuadro 27 el
inicio de las relaciones sexuales se da entre los 15 y 19 afios
de edad.
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De éstos jovenes que han tenido relaciones sexuales, se les pregunt6 a qué edad habian tenido su
primera relacion. Como podemos observar en el cuadro 28, la edad que concentra la mayor parte de
las respuestas se da entre los 15 y 19

afos, aunque la diferencia por sexo es Cuadro 28: Edad de la primera relacion sexual

significativa, son mas las mujeres a Mexico 2008 :
. RPN Grupos de | Antes de LN

mayor edad, siendo poco significativo el edad los 12 de 10s 20

hecho de que algunas de ella hayan Hombres

comenzado antes de los 12 afios, (S6lo 12-14 - 99.3 .

1%) segun el cuadro 28. No hay que  |15-19 - 113 | 687 | - -

olvidar que gran parte de estas  |20-24 0.4 34 | 506 | 39.8 6.1

proporciones, tanto en hombres como en 25-29 - 57 | 448 | 363 85

mujeres que tenemos para los rangos de

edad a partir de los 20 corresponden en 1214 1892 | 456 | - - -

alguna medida al inicio de una vida en ~ |1>19 01 | 166 | 582 | 165

pareja. 20-24 - 35 | 380 | 49.6 7.0

25-29 - 67 | 228 | 378 | 140

Respecto a con quién habian tenido su
primera experiencia sexual, tenemos que
los hombres en mayor medida lo hicieron con su novia (52.4%), seguida de una amiga (33.9%), y en
un rango muy inferior con una sexo servidora (4.7%). En tanto las mujeres lo hicieron en primer lugar
con el novio (54.3%), con el esposo (36%)

Cuadro 29: Conocimiento de Métodos anticonceptivos

México, 2005 y con una amplia diferencia con una amigo
. ' ' (5.9 por ciento).
Métodos Hombres Mujeres : :
- H Ligado con el tema de la sexualidad se
mo . ' ' ' ' preguntd a todos los  jovenes
Coito interrumpido 44.1 54.7 394 58.7 . . Lo
. independientemente de su practica sexual,
Preservativo 91.9 7.3 91.2 7.7 .. ,
Condén femerino s | s13 | 480 | 505 por el conocimiento de los métodos
Anillo 215 | 772 | 183 | 798 anticonceptivos, y tal y como muchas
Pildoras 603 | 207 | 727 | 29 fuentes lo han declarado, 92.5% de los
Anticoncepcién de emergencia| 38.5 60.2 36.4 61.8 JOVenes dice conocer algun meto@o._ En el
Ovulos, jaleas 438 | 549 | 464 | 518 cuadro 29 podemos observar qué tipo de
Dispositivo intrauterino 532 | 457 | 606 | 37.9 métodos son los mas reconocidos por los
Inyectables 49.3 495 | 576 | 410 Jovenes.
Implantes 17.6 81.0 16.1 82.1

El que méas menciones tuvo fue el

Camh‘:s , 222 ii;’ ‘;2 igg preservativo, método que tanto hombres
asectomia . . . . . . /
. como mujeres mencionaron en mas de
Ligadra de trompas P29 1 456 568 ) 4LS 90%; el segundo método lo ocupan las
Abstinencia 38.3 NC 29.7 NC 0 g P

pildoras, reconocidas tanto por hombres
como por mujeres; y, en tercer lugar para
los hombres se encuentra tanto la ligadura de trompas como la vasectomia, es decir métodos
definitivos; en tanto para las mujeres la tercer mencion es el dispositivo intrauterino (DIU) seguido por
los inyectables, pareciera que las mujeres tienen acceso a mas y mejor informacion sobre el uso de
métodos para evitar el embarazo sin ser necesariamente definitivos.

Mas de 60% de los jovenes utilizan algiin método anticonceptivo, dato que nos permite afirmar que
el espacio entre informacion y uso se ha estrechado de manera significativa a favor del autocuidado.
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Las razones que dan los jovenes que no usan algun método anticonceptivo, que representan 35.9%,
estd por supuesto porque no tienen relaciones sexuales actualmente (32.1%), pero también
encontramos argumentos como “no me gusta usar” (24.5%) o el hecho de que alguien en la pareja o
ambos no estén de acuerdo con su uso (25.9%).

Los jovenes que usan algun método anticonceptivo lo hacen, en su mayoria, por consenso (57.6%),
es decir, ambos toman la decision de protegerse, lo cual nos permite hablar de niveles mas altos de
negociacion y acuerdo al interior de la pareja, es menor, por tanto el porcentaje de la imposicion o la
decision solitaria. De cualquier forma, tenemos casos en donde él o la joven deciden individualmente
sobre el método anticonceptivo, asi lo afirma 36.5% de la poblacion quienes “ellos mismos”
resolvieron protegerse. El tnico caso a destacar en donde el rol de las mujeres queda supeditado a

Cuadro 30: Utilizacién de métodos anticonceptivos la decision de la pareja se da entre las jovenes de
México, 2005 12 a 14 afios, quienes tres de cada 10 jovenes
Grupos de Pfim?s;ax;ﬂ?dé” U“"';Z;ﬁﬁdon dejan a sus parejas la determinacion.
edad/sexo La edad que tenfan cuando comenzaron a usar
Hombres algiin método anticonceptivo oscila entre los 17 y
12-14 714 | 28 | 735 -0 20 afios, siendo los 18 afios la edad con mayor
15-19 742 | 246 | 740 | 120 recurrencia (19.9%), en segundo lugar para los
20-24 562 | 381 | 832 9.6 hombres es la edad de 19 afios con 15.6%,
25-29 413 | 521 | 693 | 170 mientras que en las mujeres son los 20 afios con
28.7%. En tercer lugar, los 17 afios para los
12-14 113 | 36 | 117 NC hombres (15.1%) y los 20 afios para las mujeres
15-19 422 | 560 | 754 | 205 (12.3%). Esto ademas de confirmar la diferencia de
20-24 403 | 564 698 | 222 edades del inicio entre los sexos, nos permite
2529 387 | 622 | 190 | 137 asegurar que el cuidado que las mujeres tienen

sobre su cuerpo es mucho mas tardio que en los
hombres, proceso que puede tener su explicacion en la falta de informacion o bien en las posiciones
axiologicas sobre su sexualidad.

Segun los datos del cuadro 30, permite indagar sobre la utilizacion de métodos anticonceptivos en la
primera y dltima relacion sexual, y se constata que durante la primera relacion, salvo los hombres en
rango de edad entre 12 y 24 afios, el resto, fundamentalmente mujeres, no usé ningin método de
proteccion y/o anticoncepcion. EI método més usado fue el preservativo (86.9%) declarado mas por
hombres que por mujeres y, las pildoras (5.5%) donde la proporcion entre los sexos se invierte.

Para el caso de la dltima relacion sexual, el uso de los métodos aumenta de manera simétrica al
incrementarse la edad; aunque baja ligeramente para los hombres entre 25 y 29 afios, seguramente
porque sus parejas son quienes usan algin método especifico. EI método méas usado continta
siendo el preservativo (77.5%) seguido de las pildoras (10.1%) y el dispositivo intrauterino —Diu—
(4.1%).

De manera independiente a la concepcion, se preguntd a los jovenes por las infecciones de
transmision sexual (its), 83.6% dice conocer cudles son y U(nicamente 16.1% contestd
negativamente, la relacion entre hombres y mujeres es muy similar, ocho de cada 10. Las dos
formas que los jovenes conocen para prevenir una infeccion de este tipo son: el uso del preservativo
(82%) y no teniendo relaciones sexuales (16%), en este dato tampoco hay una variacion importante
entre Sexos.
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Aquellos jovenes que dijeron haberse contagiado en algun momento de alguna ITS representan sélo
1.6%, de ellos (duplicando la recurrencia los hombres -2.3%- frente a las mujeres —1.0%-), el
diagnostico méas significativo fue la gonorrea (38%) y el virus del papiloma humano (10.4%); la
mayoria siguié un tratamiento especifico (83.8%).

9. Procreacion Cuadro 31: Procreacion
; México, 2005
Segun podemos constatar en el cuadro 31, los Algunavez has | Algunavez has

embarazos entre los jovenes se dan fundamentalmente embarazado a alguien estado

después de los 20 afios de edad; aquellos que embarazada
declaran haberse embarazado o embarazar a alguien
antes de los 20 afios suman en el caso de los hombres
5.7% y para las mujeres 7.6%, esta pregunta presenta

A , . 15-19 55 942 | 76 | 924
ademas tasas de no respuesta por debajo del 0.6/_o, 20-24 253 a3 | a9 | s69
por tanto, todos los jovenes accedieron a contestar sin - |55.99 441 535 | 663 | 329

ningun inconveniente.

La edad que tenian las jovenes cuando se embarazaron por primera vez Se concentra
fundamentalmente en el rango de 18 a 20 afios con 14.5%, seguido de quienes tenian “menos de 18
afos” con 26.8%, entre los 21 y 23 afios son 20.7% y mas de 23 afios, 10 por ciento.

10. Esfera de la vida privada

Este mddulo de esfera privada esta compuesto fundamentalmente por preguntas que apelan a la
vida familiar y de pareja: su valoracion, roles, expectativas y formas de vida.

N Siete de cada 10 jovenes son solteros, segun la
Cuado 32: Estaco vl informacion recabada hay més hombres (82.2%) que

Grupos de [ g o [ unido | A9 mujeres (65.8%) en esta condicion. Los jovenes unidos 0
edad/sexo vez Unido casados representan solo 23.9% del total, y quienes alguna

UIES vez han estado unidos son 2.4%, (ver cuadro 32).

12-14 24.1 - - N

1519 %2 | 38 10 En el caso de la forma en que se toman las decisiones al

2024 61 | 330 | 230 interior del hogar, hay roles claramente diferenciados: como

25.29 146 | 632 | 759 el papel de la madre en el seno familiar paterno o las
decisiones personales al interior de las nuevas familias que

12-14 %68 | 02 : los jovenes estan formando. Destaca por ejemplo la

15-19 409 | 11.0 37 decision sobre incorporarse al mercado laboral, seis de

20-24 211 | 361 | 56.1 cada 10 jovenes dicen que es un decision personal, sin

25-29 112 | 527 | 402 embargo el papel que toman los padres no es despreciable

(15.2%) o incluso puede convertirse en una decision de
pareja (8.9%), ver cuadro 33.

Las decisiones que denotan claramente el rol materno en las familias tienen que ver con: la compra
de la comida y con el cuidado de los enfermos, status que cuida la reproduccion de la familia y
atiende la parte afectiva. Las decisiones personales que el joven asume tienen que ver con la forma
en la cual se gasta el dinero (17.8%), salir de paseo (24.1%), cuantos hijos deben tener (22.7%) y la
utilizacion de anticonceptivos (31.1%), ver cuadro 33.
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En pareja, los jovenes toman decisiones que tienen que ver fundamentalmente con los hijos: cudndo
tenerlos (23.5%), como utilizar anticonceptivos (23%), como educarlos (21.4%), las formas de
disciplina (21.3%), qué hacer cuando se enferman (20.2%), los permisos (19.8%) y, hasta salir de
paseo (19.9%) es decir, las formas que garantizan la reproduccion familiar, su armonia y

funcionamiento.

Los padres en la familia de origen, deciden de manera conjunta sobre todos los aspectos que de
igual forma tienen que ver con los hijos: como se gasta el dinero (32.9%), donde vivir y cuando
mudarse (37%), por ejemplo. Lo que llama la atencion es el rol que desde la perspectiva de los
jovenes tiene el padre, pues al parecer las decisiones o se toman de manera conjunta o es la madre
quien se hace responsable, pero nunca la figura paterna tiene preeminencia sobre ninguno de los

aspectos evaluados (ver cuadro 33).

Cuadro 33: Toma de decisiones en el hogar
México, 2005

Decisiones Tu padre | Tu madre
Si tl debes (deberias) trabajar . .

Como se gasta el dinero del hogar 17.8 5.0 15.9 7.2 16.8 329

La compra de bienes importantes 135 49 17.8 10.0 13.0 35.9

Sobre la compra de la comida 16.3 5.8 11.4 33 35.8 23.0

Dénde vivir o cuando mudarse 12.2 45 19.9 8.9 12.2 37.0

Salir de paseo 24.1 43 19.9 54 10.4 30.1

Sobre la educacion de los hijos 10.9 33 214 5.0 13.3 40.1

Disciplinar a los hijos 9.9 37 213 55 13.3 413

Sobre los permisos de los hijos 10.5 4.0 19.8 74 13.7 39.1

Qué hacer cuando los hijos se enferman 10.7 39 20.2 3.6 17.0 38.8

Cuanto hijos tener 22.7 3.0 235 19 7.7 339

Utilizar anticonceptivos 311 3.0 23.0 17 5.2 25.6
Cundo 36: Transmision de val Se les pregunté a
uadro 34: M:ézi(r;(s:gw‘l;)%ré e valores los Joy(?nes su
Si Si en parte No Si Si en parte No percepcion de
. o G thersoe
La religion 64.9 16.2 17.4 73.0 12.4 135 listado de diversos
Las reglas morales 63.1 171 18.0 69.5 165 128 aspectos, y si
El matrimonio 58.2 18.6 20.0 64.7 16.4 17.0 consideraban que
La politica 35.0 15.8 403 36.8 142 40.6 ellos y sus padres
El sexo 34.6 20.8 355 38.6 18.7 34.3 piensan 0
La relacion entre padres e hijos 62.0 18.8 16.3 68.0 17.1 134 pensaban de la
El tiempo libre 52.0 222 22.8 56.8 18.4 231 misma manera.
El dinero 57.3 17.9 22.5 63.2 17.9 19.8 Sorprendentement
La educacion de los nifios 59.8 18.6 18.1 65.5 17.4 15.2 e, tanto hombres
El trabajo 62.5 16.3 17.7 67.2 148 15.8 como mujeres
La familia 718 145 114 76.6 124 9.8 piensan de
manera  similar

que sus padres en casi todos los elementos evaluados. Sélo dos aspectos no alcanzan el 50% de
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afirmacion: la politica y el sexo. Ante ellos cuatro de cada 10 jovenes consideran que no piensan
igual que sus padres (ver cuadro 34); otros dos elementos a destacar son el tiempo libre y el dinero,
aunque en éstos la mitad coincide con sus padres, dos de cada 10 jévenes considera que no piensa
de la misma manera. En este sentido, de manera general, la transmision de valores sigue estando
garantizada y los acuerdos al interior de la familia son fuertes.

Al interior de la familia las relaciones que mantienen los jovenes son generalmente cordiales; para
ahondar sobre estos vinculos que tienen se les pregunto sobre la persona a la cual acuden en caso
de presentarse situaciones concretas como las enlistadas en el cuadro 35. Asi, podemos ver que
cuando los jovenes tienen algin problema con alguien de la familia, normalmente lo conversan con
su madre, lo mismo sucede en el caso de necesitar algun consejo, contarle a alguien lo que sienten,
cuando hay un enfermo o bien cuando necesitan dinero. Nuevamente se puede constatar que la
figura paterna se diluye frente a la presencia materna y en algunas ocasiones incluso, se encuentra
por debajo de los amigos. Llama la atencion que en el caso de la violencia intrafamiliar una buena
parte de los jovenes (mas de 30%) dice no tener ese problema en casa o bien conversarlo con
ambos padres. Sobre situaciones problematicas en la escuela o el trabajo, la mayor parte afirma no
tener ese tipo de problemas.

Cuadro 35: A quién acuden en caso de:...

México, 2005
4 N o &
& 3|28
Hombres

Tienes problemas con alguien de la familia | 153 | 279 | 242 | 129 | 93 | 193 | 59 9.3
Necesitas que den algun consejo 17.1 | 331 | 280 | 134 | 98 | 239 | 36 1.7
Necesitas contarle a alguien lo que sientes | 10.2 | 30.1 | 208 | 129 | 171 | 283 | 45 2.9
Hay violencia en la familia 79 | 157 | 153 | 95 55 | 135 | 53 | 36.3
Hay un enfermo grave 114 | 242 | 307 | 73 | 103 | 106 | 35 | 193
Necesitas dinero 260 | 272 | 292 | 109 | 71 | 137 | 38 6.1
Necesitas ayuda con las tareas escolares 75 | 177 | 169 | 136 | 54 | 223 | 50 | 26.1
Tienes problemas en la escuela 89 | 201 | 216 | 84 48 | 140 | 40 | 313
Tienes problemas en el trabajo 72 | 122 | 136 | 6.8 | 115 | 122 | 6.1 | 405

Tienes problemas con alguien de la familia | 97 | 392 | 226 | 131 | 136 | 144 | 3.1 9.3

Necesitas que den alglin consejo 90 | 509 | 234 | 126 | 106 | 207 | 21 | 15
Necesitas contarle a alguien lo que sientes | 53 | 421 | 172 | 137 | 167 | 263 | 27 17
Hay violencia en la familia 54 | 186 | 170 | 87 6.6 | 140 | 32 | 342
Hay un enfermo grave 9.8 279 | 26.2 8.3 14.6 8.5 2.3 16.9
Necesitas dinero 16.2 | 308 | 304 | 82 | 182 | 84 | 20 | 54
Necesitas ayuda con las tareas escolares 54 | 181 | 166 | 114 | 48 | 181 | 42 | 303
Tienes problemas en la escuela 42 | 198 | 203 | 6.9 34 | 115 | 36 | 369
Tienes problemas en el trabajo 42 | 122 | 125 | 4.2 6.0 7.0 46 | 526

Para tener datos sobre su vida afectiva se les pregunt6 a los jovenes si alguna vez han tenido
novio(a), contestaron afirmativamente ocho de cada 10; los que no han tenido una experiencia de
este tipo son por lo general jovenes entre 12 y 14 afios (62.6%).
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La edad a la cual se casaron por primera vez nos

.Edad a la cual se uni ; . : erd Yz
Cuadlro 36. Edad a la cual se unieron o casaron permite construir las trayectorias de vida juveniles,

por primera vez

México, 2005 pues el momento de la unibn o el matrimonio

Edad Hombres| Mujeres | ~ Total comienzan a definir gran parte de las decisiones
Menos de 15 afios | 0.6 17 13 futuras. En su mayoria los jovenes optan por unirse
15-17 afios 54 | 216 | 158 después de los 18 afios de edad; sin embargo para
18-20 afios 401144l 427 ellas esta decisién es mucho mas evidente entre los
21-23 afios 343 | 178 1 236 15 y 17 afios, situacion que no es equiparable en
iﬂzjzznzfaﬁos 13133 gi ;2 ellos, pues lo hacen de manera més tardia, ver

cuadro 36.

Cuando se unieron 0 casaron por primera vez

79.4% de los hombres se encontraba trabajando, Cuadro 37. Actividad preponderante de los jovenes al

casarse 0 unirse por primera vez

11.8% estudiaba y soOlo 2.1% trabajaba vy México, 2005
estudiaba; las mujeres en cambio 36.2% trabajaba, Actividad Hombres| Mujeres
pero 35% sblo estaba en su casa, mientras que Estudiaba 118 | 185
18.5% estudiaba, aquellas que combinaban ambas | Trabajaba 94 | 362

actividades representan inicamente 3.8 por ciento ~ |Estudiabaytrabajaba | 21 | 38

(Vel’ cuadro 37). Zolo estaba en casa 11i 35.0
tro .

Nueve de cada 10 jovenes continlia casado con su
primera pareja, aquellos que se han divorciado o
separado o hicieron entre los 18 y 24 afios en una proporcion de 44% y entre los 25 y 29 afios, 14.1

Cuadro 38: Acuerdo valorativo por ciento.

México, 2005 El acuerdo valorativo al

interior de la pareja, permite

observar loscicuios  de

Aspectos

La religion 63.6 18.1 147 | 704 | 156 | 10.6 socializacion y ver las
Los amigos 57.3 24.6 145 | 52.8 | 220 | 218 pequefias franjas de
Las reglas morales 76.2 13.1 6.9 746 | 15.7 6.0 interseccion entre las formas
La politica 3.1 | 266 | 336 | 433 | 221 | 18 de pensar. En todos los
El sexo 75.7 3.9 6.7 729 | 18.0 5.8 aspectos valorados las
La relacion entre padres e hijos 712 10.5 8.6 736 | 157 6.8 parejas asumen un acuerdo
El dinero 68.3 19.6 8.5 69.9 | 16.7 | 10.0

entre 60 y 80 por ciento,

La educ.acmn de los nifios 74.4 13.9 75 778 | 12.1 55 salvo en el tema de los
El trabajo 72.1 16.6 1.7 70.0 | 16.0 | 10.7 amiaos donde ha
La familia 79.2 125 47 75.2 | 13.0 8.4 gos, y

porcentajes significativos de
desacuerdo; y el de la
politica, en el cual los hombres manifiestan menos consensos con sus parejas (ver cuadro 38).

Se les pidid a los jovenes que enlistaran tres cualidades buscadas en la persona que fuera su
pareja, al respecto podemos ver en el cuadro 39, que para los hombres las tres cualidades son la
sinceridad (37.8%), los aspectos fisicos (21.7%) y el amor y la amistad (21.7%); en cambio para las
jovenes el que sea trabajador (42%), la sinceridad (34.5%) y la responsabilidad (28.8%) son los
elementos mas buscados por ellas. Como es evidente la idealizacion de la pareja y el amor no esta
precisamente del lado femenino, sino al contrario, son ellas quienes buscan y prefieren
caracteristicas ligadas mas a la realidad concreta.
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Cuadro 39. Idealizacion de la pareja
México, 2005

Caracteristicas ~ |Hombres| Mujeres |  Total
Fidelidad 18.0 18.3 18.2
Sinceridad 37.8 345 36.1
Buena posicion 2.8 3.0 2.9
econdmica
Comprensi6n 214 16.9 19.1
Amor y amistad 217 28.1 25.0
Respeto 20.0 28.7 245
Aspectos fisicos 371 18.8 21.7
Educacion 5.6 55 5.6
Inteligencia 18.3 9.1 13.5
Responsabilidad 10.8 28.8 20.1
Compartir ideales y 8.6 6.5 7.5
creencias
Que aporte estabilidad 2.1 35 2.8
Que sea trabajador 14.1 42.0 28.5
Diversion y alegria 5.6 3.7 4.6

En términos de expectativas siete de cada 10
jovenes se sienten confiados 0 muy confiados
de que en el futuro podran realizar sus
proyectos mas anhelados, sélo uno de cada 10
dice sentirse desconfiando.

Las tres principales expectativas de los
jovenes estan ligadas, en primer lugar a tener
un trabajo, (cuatro de cada 10) y vinculado con
ello tener una buena posicién econdmica,
(cuatro de cada 10 jovenes). En tercer lugar
esta el anhelo por tener familia e hijos, que en
el caso de las mujeres tiene un porcentaje un
poco mas elevado. Con porcentajes mucho

Sobre la salida de los jovenes del hogar
paterno/materno, se les preguntd si alguna vez
habian vivido por un periodo mayor a seis meses
fuera de la casa de sus padres, respondieron
afirmativamente 21.4% de los jovenes, es decir, que
ocho de cada 10 jovenes siguen sobre la égida de la
familia de origen (casados y solteros).

La edad a la cual salieron oscila entre los 18 y 20
afnos (43.1%), entre los 21y 24 afos (21.3%), y entre
los 15y 17 afos (18.4%).

Los motivos por los cuales salieron fueron: porque se
casaron 0 unieron (51.5%), por motivos laborales
(11.2%) o porque tenian problemas con sus padres
(10.9%), muy pocos lo hicieron porque querian su
independencia (7.4% Unicamente) o por problemas
econdmicos (2.3%).

Cuadro 40. Expectativas

México, 2005
Tener trabajo 54.4 427 | 483
Una buena posicién econdémica 48.5 413 | 44.8
Posibilidad de estudiar 7.7 10.5 9.1
Salud 19.1 171 | 181
Una familia e hijos 36.3 484 | 426
Superacién personal 8.7 7.8 8.2
Una vida de calidad 0.8 2.2 15
Felicidad y satisfaccion 25 5.8 4.2
Ser una buena persona 0.8 29 18
Vivir en un pais mejor y mas justo 1.8 2.9 24
Nada 33 38 36

menores se encuentran la salud (18.1%) y la posibilidad de estudiar (9.1%), ver cuadro 40.

Cuadro 41. Miedos

México, 2005

Miedos Hombres | Mujeres | Total
La muerte 31.2 375 345
Fracasar 18.1 21.3 19.9
Tener problemas econémicos 17.0 16.6 16.7
No tener salud 28.3 23.8 25.9
No tener trabajo 245 19.8 22.1
No poder ser feliz 3.0 3.6 33
La soledad 9.3 115 10.4
No formar una familia 5.9 12.8 94
Envejecer 3.0 2.2 2.6
Problemas del pais 9.2 15.3 12.4
Drogas 2.1 29 25

¢Qué les da miedo del futuro?, en general las
preocupaciones son bastante homogéneas entre
los sexos, en primer lugar esta el miedo a la
muerte (31.2% para los hombres y 37.5% para
las mujeres), seguido de no tener salud (28.3%
para los hombres y 23.8% para las mujeres) v,
en tercer lugar los hombres manifiestan no tener
trabajo (24.5%), mientras que para las mujeres
fracasar es la tercera preocupacion con 21.6%.
En menor medida se encuentran los problemas
economicos, la soledad, y para las mujeres no
poder formar una familia ver cuadro 41.
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11. Esfera de la vida publica
En este apartado se analizaron distintos temas que ayudan a delinear el lugar del joven en lo publico

y su percepcion sobre ello. Cuadro 42. Identificacion religiosa
L , México, 2005
Para iniciar se preguntd por la Religion Hombres | Mujeres | Total
identificacion  religiosa, los datos del |catlico practicante 39.8 487 | 444
cuadro 42 permiten ver a la poblacion  |catslico no practicante 431 370 | 400
juvenil dividida entre los catdlicos |Protestante 03 0.2 0.2
practicantes (donde predominan las  |Pentecostal no catélico 05 0.7 0.7
mujeres) y los no practicantes (que Se  |Testigo de Jehova 0.6 1.0 0.8
acentda en los hombres). Muy por debajo  |Adventista del séptimo dia 0.1 01 0.1
de estos se encuentran otras religiones e  |Mormén 0.3 01 0.2
incluso  aquellos no  creyentes o |Cristano 23 21 | 22
indiferentes a cualquier religién. Indiferente a cualquier religion 45 1.9 31
No creyente 11 0.5 0.8

Al interior de las familias ocho de cada 10
jovenes declara que todos tienen la misma
religion, en proporciones mucho menos estan quienes afirman que algunos miembros cambiaron de
religion (6.3%), que tienen otra religion a los de la mayoria (1.6%) o quienes no tienen ninguna
religion (1.6%).

Adicional al tema religioso, se preguntd a los jovenes sobre “creencias” que pisan el lindero entre la
esfera religiosa y la secular, formando parte de los marcos de accion y referencia juveniles. Como se
puede apreciar en el cuadro 43, los elementos ligados mas al ambito de las creencias catélicas
Cuadro 43. Creencias como el alma, los milagros, la Virgen Qe

México, 2005 Guadalupe y los pecados donde mas
Si i adeptos tienen, sobre todo en las

mujeres,

Creencias

El alma 79.2 20.0 87.0 11.7 L , . lad |
El infierno 57.8 404 | 646 | 338 0S ,qspectos mas vinculados con 10
Los milagros 128 a9 | 839 149 esofenco como los der_nonlos, espiritus y
La Virgen de Guadalupe 870 23 | %07 87 horo§copos son mencionados en menor
El pecado 734 57 | 89 16.2 medida, pero nos da muestra del tejido
Los demonios 480 508 549 131 sincrético complejo y diverso del cual
Los amuletos 28.1 69.9 350 62.9 estan hechas las creencias juveniles en
Espiritus, fantasmas, espantos| ~ 45.1 53.0 46.9 51.1 el pais y como se trasmiten de
Hordscopo, lectura de cartas 24.0 743 322 65.3 generacion en generacion (ver cuadro

43).

Con la informacion del cuadro 44
podemos constatar esta tension en las concepciones juveniles, por un lado esta la conviccién de que
la religion o la iglesia tienen algun tipo de respuesta adecuada para algunas situaciones, que
mezclan no sélo ambitos espirituales, morales o internos de las personas, y que también norma
situaciones concretas 0 problemas especificos de los jovenes. Los primeros (internos) tienen
porcentajes mas altos de afirmacion, mientras que en las situaciones especificas opera mas la
secularizacién y son mas los hombres quienes contestan negativamente sobre las respuestas que
pueda tener la religion. Las mujeres para los problemas de los jovenes tienen una vision distinta a la
masculina, pues ellas si consideran que la religion tiene réplicas adecuadas.
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Cuadro 44. Respuestas del mundo religioso
México, 2005

SUEES

e | e |

Los problemas y necesidades 39.3 31.6 24.3 46.4 31.0 19.9
morales de las personas
Los problemas de la vida familiar 34.0 30.3 30.1 41.6 29.7 26.3

Las necesidades espirituales de la 494 282 17.7 58.1 26.4 13.1
gente
Los problemas de los jovenes 319 317 322 424 304 25.0

Los problemas sociales concretos 23.0 21.7 443 28.8 26.4 414
de hoy en dia en nuestro pais
Dentro del &mbito puablico también se indaga sobre el uso de tiempo libre, al respecto las muasicas
que escuchan y prefieren, han sido desde hace algunos afios fuente de referencia importante para
los estudios de las culturas juveniles, por el entramado socio-cultural que conlleva su escucha. Lo
que tenemos es una diversidad considerable de

Cuadro 45. Musica que escuchan con mas frecuencia

México, 2005 gustos y diferencias por sexo; por ejemplo las
Tipo de misica | Hombres | Mujeres | Total mujeres prefieren las baladas romanticas o pop
Balada romantica, pop | 462 | 657 | 562 (65.7%) muy por encima de la preferencia de los
Boleros 106 9.9 102 hombres a este mismo género (46.2%); otra
Clasica 6.2 7 6.9 coincidencia es la musica grupera y la ranchera,
Grupera 406 | 455 | 431 pero ellos prefieren mas el rock en inglés y menos
Jazz, blues 2.5 21 23 el rock en espafiol a diferencia de las mujeres.
New age 19 14 17 Mientras que la musica tropical o salsa y la tecno/
Ranchera 27.3 28.7 28.0

electronica tiene también perfiles similares entre

Religiosa 24 3027 ambos sexos (ver cuadro 45)

Rock en espafiol 28.8 23.0 25.8

Rock en inglés 276 133 | 202 Del lado del consumo, se pregunté a los jovenes
Tecno/ electrénica 17.7 128 | 151 por los lugares en los cuales acostumbran
Tradicional mexicana 45 33 3.9 comprar:  masica, ropa, libros, peliculas,
Tropicall salsa 162 | 197 | 180 videojuegos y revistas. Los productos que menos
World music 31 2.4 2.8 consumen son los videojuegos pues seis de cada

10 declara no comprar, en segundo lugar cuatro de
cada 10 jovenes no compra libros ni revistas. En cambié lo que mas se consume es masica y ropa;
la masica la acostumbran comprar en tianguis y mercados, mientras que la ropa su compran es mas
diversificada pues lo hacen en tianguis, tiendas y centros comerciales.

Para indagar sobre el equipamiento cultural-tecnologico se preguntd en torno a algunos artefactos
tecnoldgicos especificos sobre el conocimiento en su manejo y su posesion. Como es evidente en el
cuadro 46, los hombres superan a las mujeres en todos los elementos evaluados, ellos saben
manejar mas y mejor los celulares, las computadoras, calculadoras, “maquinitas” y videojuegos,
mientras que ellas saben mas de celulares, computadoras, Internet y reproductores de mMp3.; pero
sobre todo sobresale el intensivo uso que tiene el teléfono celular que sobre pasa al navegar en
Internet o usar una computadora.

Del lado del equipamiento, es decir, qué aparatos tienen en su casa, la relacion se invierte y son
pocos los que cuentan con estos dispositivos tecnoldgicos. Lo que mas poseen son celulares,
reproductores de DvD y de MP3; para el caso de los hombres los video juegos, por debajo quedaron
las computadores y el acceso a Internet (ver cuadro 46).
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Cuadro 46. Equipamiento tecnoldgico de los jovenes

México, 2005
Si tiene | No tiene Si tiene | No tiene
Aparatos
Computadora 74.0 25.7 323 66.3 65.1 34.7 23.8 75.2
Internet 65.6 34.1 23.6 74.8 55.9 437 16.8 82.1
Palm (agenda electronica) 25.8 73.6 9.2 88.8 17.2 82.4 4.0 94.4
Reproductor de MP3 64.4 35.4 421 56.4 55.9 43.8 374 61.6
Celular 82.5 174 59.9 38.6 77.4 22.3 53.1 46.0
Reproductor de DVD portatil 67.4 32.3 404 58.1 55.6 439 344 64.4
Video juegos 735 26.2 35.9 62.6 42.0 57.7 18.2 80.7
Magquinitas 66.4 33.2 4.0 94.4 33.7 65.9 34 94.9

En este espacio también fueron indagadas las relaciones amicales. Los jovenes afirman en mayor
proporcion que tienen muchos amigos (38.3%) o algunos (26.45); quienes consideran que tienen
pocos 0 ninguno son tres de cada 10 jovenes. Los amigos de ambos, hombres y mujeres, son por lo

0 .
Cuadro 47. Lugares de reunion con los amigos regular de la escuela (46/0) 0 del barrio o

México, 2005 colonia donde viven (32.8), en menor medida

Lugar Hombres | Mujeres | Total estan los amigos del trabajo (13.6%) y muy
Enla calle o en el barrio 554 | 435 | 494 poco de la familia (5.2%) o la iglesia (0.9%).
En el edificio o vecindad 39 25 3.2 .
En el parque 13.7 193 | 165 En correspondencia con el lugar del cual
En un 4rea deportiva 135 52 95 provienen los amigos, los jovenes se rednen
Enla casa de alguno de ustedes |  35.2 383 | 367 fundamentalmente en la calle, la escuela o
En la escuela 346 365 | 355 en la casa de alguno de ellos. Los hombres
En algin bar o cantina 1856 7.2 12.9 prefieren mas las areas deportivas o 10s
En la plaza 10.0 163 | 131 bares, mientras que las mujeres optan méas
En la iglesia 35 76 55 por los parques o las plazas e incluso los
En un centro comercial 6.3 9.6 8.0 centros comerciales y la iglesia (ver cuadro
(I:Elﬂtl)a sede de una organizacion o 0.9 0.8 08 47),

Para pasar su tiempo libre los jovenes
prefieren reunirse con sus amigos (41.1%), ir al cine (33.1%) e ir a bailar (21.7%), después de estas
actividades que las comparten ambos sexos, los hombres prefieren hacer deporte (25.5%) y salir
con su pareja (19.4%), mientras que las mujeres prefieren ir al parque (24.2%) y salir de compras
(19.1%). En general la mitad de su tiempo libre la pasan con sus amigos, una tercera parte la pasa
con el novio(a) y en tercer lugar se encuentra la familia (mama y hermanos, el papa es mencionado
con menores porcentajes).

Uno maés de los temas indagados dentro de la esfera puablica esta la participacion social. Los jovenes
participan (sélo cuatro de cada 10) en asociaciones 0 grupos deportivos, 12.4% en grupos religiosos
y 11.6% en asociaciones estudiantiles, en cuarto lugar estan los grupos culturales y/o artisticos con
7.4%. Aquellos jovenes que declaran nunca hacer participado son solo 7.5 por ciento. La edad a la
cual comenzaron a participar se concentra en tres rangos etarios: antes de los 12 afios con 26.6%,
entre los 12 y 14 afios con 26% y entre los 15y 17 afios con 22.5 por ciento.

Para poder indagar sobre cultura y socializacion politica se construyeron algunos médulos que nos
permiten acercarnos a estos temas. Del lado de la socializacion podemos saber que los jovenes
tienen aproximaciones esporadicas a temas publicos a través de los medios, los mayores
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porcentajes estan centrados en “a veces”y
“nunca” con respecto al interés por este

Cuadro 48. Frecuencia con que acostumbran leer, ver o escuchar
noticias o programas sobre politica 0 asuntos publicos

México, 2005 tipo de informacidn (ver cuadro 48).
Frecuencia Hombres | Mujeres . .
Siempre 6a 1 95 1 129 Lo anterior se clarifica en el cuadro 49 en
Aveces 20 | a0 | 430 donde queda explicito que los jovenes
Nunca 135 | 386 | 364 estdn poco o nada interesados en la
S6lo en ocasiones muy especiales 6.8 6.3 6.5 poIitica, rasgo que ademas se agUdiza en

el caso de las mujeres. Los hombres que
estan interesados mucho en la politica (18.8%) duplican el
porcentaje de las mujeres (9.1%), pero a pesar de ello

Cuadro 49. Interés en la politica
México, 2005

Interés Mujeres siguen siendo escasos los involucrados en cuestiones de
Mucho 188 9.1 138 interés publico. La edad también es un factor determinante,
Poco 39.3 402 | 398 pues entre menor sea la edad, mayor es el desinterés, por
Nada 39.4 485 | 441 ejemplo el grupo de mujeres y hombres entre 12 a 14 afios,

62% declaran estar nada interesados, esta brecha se va
haciendo menor hasta llegar al grupo de 25 a 29 afios de quienes s6lo 34.4% declara su total

desinteres. Cuadro 50. Razones para el desinterés en la politica

Quienes estan poco 0 nada interesados México, 2005
dicen que su apatia se debe a que

Razones Hombres | Mujeres

. . . No me interesa 40.0 3r.7 38.8

simplemente no les interesa, es decir, es .

un mundo por completo ajeno a ellos Mo tengo tiempo 38 40 42
id . f J | ' Porque los politicos no son honestos | 20.2 24.0 22.3

Seguidos por quienes afirman que ‘oS No entiendo de politica 5.9 5.7 5.8

politicos no son honestos (ver cuadro 50).

Después de estas preguntas se indagd si a
pesar de su poco interés consideraban que Cuadro 51. Ocasiones en las cuales participaria

vale la pena votar, al respecto cambian las . Mexico, 2005 ,

- ) Ocasiones Hombres | Mujeres | Total
Rropormongs, pues §e|s de cada ,10 En las elecciones 39.5 38.6 39.0
jovenes afirman que si vale la pena, s0l0 | ,ando hay buenos candidatos 24 94 24
dos de Cadf‘ 10 dijo gue 1o, mas otros dos  |cyando se tiene responsabilidad 4.7 34 4.0
que dicen dEpenqe . Por Q||0 se |IgO ,a la Cuando hay problemas en el pais 34 2.2 2.8
pregunta sobre cuales ocasiones valdriala  |[sjerre . 01 0.1
pena participar, evidentemente estdn  |Nunca 10 20 15

dispuestos a participar en las elecciones,
pero sdlo cuatro de cada 10 jovenes, enseguida y con proporciones minimas esta la participacion
por responsabilidad o cuando hay buenos candidatos, pero en general los jovenes se ven como
ciudadanos activos para incidir en las decisiones solo a través del ejercicio electoral, ver cuadro 51.

De la mano con estos temas electorales se pregunté a los jovenes por su apego a la democracia,
primero se indagd cudl es la idea que tienen de democracia respondiendo cinco de cada 10 que es
una forma que sirve para elegir gobernantes (vision instrumental), muy por debajo quedaron las
opciones de: “para resolver las injusticias de la sociedad” o “para que la gente pueda exigir cuentas
al gobierno” (visiones vinculadas mas al compromiso). En este mismo sentido se interrogé a los
jovenes si consideraban que la democracia es preferible a cualquier otra forma de gobierno, y la
mitad de ellos esta de acuerdo (54.6%) con igualdad de preferencias entre hombres y mujeres;
aquellos que coinciden con la frase “en algunas circunstancias, un gobierno no democratico puede
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ser mejor” so6lo alcanz6 10.5% de las respuestas; igual nivel obtuvo la opcion “me da lo mismo”

(10.6%).

Cuadro 52. Expectativas de la democracia
México, 2005

Expectativas
Que se cumpla lo que se promete
Que nuestras demandas sean escuchadas
Que no haya corrupcion
Buenos gobernantes
Respeto a la gente de bajos recursos
Que mejore el pais
Que no haya inseguridad
Convivencia
Que apoye a la educacion
Transparencia en las elecciones

Hombres | Mujeres

23.3
6.0
3.7

10.6
9.4
22
0.6
0.2
0.7
0.5

20.2
6.8
31

10.2
8.9
16
0.9
0.5
0.5
0.7

Total
21.7

6.4
34
10.4
9.1
1.9
0.8
0.3
0.6
0.6

Como pregunta abierta se les pidio a los
jovenes nombrar algin aspecto ©
situacion que esperarian de la
democracia. Y al respecto se aprecian
elementos interesantes, primero que la
democracia es concebida mas con un
formato electoral que como un sistema
de gobierno, por ejemplo, en el cuadro
52 podemos observar que los hechos de
cumplir con lo que se promete, ser
buenos gobernantes y respeto a la gente
de bajos recursos, remiten mas a las
frases utilizadas en las campafias
politicas, a las cuales la gente puede

estar mas receptiva, mientras que opciones como convivencia, mejorar el pais o “que no haya
corrupcion”, elementos que tiene que ver con el ejercicio de gobierno, tienen porcentajes minimos,

(ver cuadro 52).

Continuando con la logica de
los procesos politicos y la vida
publica, se integré como un

indicador de tolerancia un
listado de personas con
ciertos perfiles y

caracteristicas, para que lo
jovenes  eligieran si  las
deseaban tener como vecinas.
La gente mas aceptada por
los jovenes para convivir
cotidianamente  son  los
parientes  cercanos, los
extranjeros, las parejas que
vivan juntas sin estar casadas,
los indigenas o personas de
otra religion (ver cuadro 53).

Cuadro 53. Tolerancia y vecindad

México, 2005

Si No Si No
Personas -
Mujeres

Personas con antecedentes penales 24.3 729 17.7 79.1
Parientes cercanos 718 26.7 69.8 28.7
Gente que ande mucho en politica 44.7 49.7 414 53.6
Alcohdlicos 231 74.5 19.5 78.1
Personas de otra raza 62.2 321 61.9 33.0
Homosexuales 38.6 56.1 45.0 50.5
Extranjeros 60.5 34.0 575 37.0
Personas infectadas de sida 40.3 53.6 40.6 54.2
Drogadictos 18.0 794 16.0 82.1
Parejas que vivan juntas sin estar casadas | 73.5 21.7 733 233
Indigenas 71.9 245 719 25.1
Personas de otra religion 66.8 28.1 67.3 27.8

Las que provocaron un rechazo contundente (mas de 70 por ciento) son las personas con
antecedentes penales, los alcohdlicos y los drogadictos. Y quienes dividen a la poblacion juvenil son
la gente que anda en politica, los homosexuales y las personas infectadas de sida (ver cuadro 53).
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Cuadro 54. Confianza en personas (promedios)

En esta misma tonica se les pidio a los
jovenes calificar en una escala de cero

México, 2005 . . .

Expectativas Hombres | Mujeres | Total a 10 el nivel de confianza que tienen
Tus vecinos 75 7.4 75 sobre ciertas personas. Como era de
Las personas de otra religion 73 72 73 esperarse la familia es la institucion
Las personas con las que trabajas o 8.1 8.0 8.0 social mejor calificada, alcanzado un
estudias i . A i
Las personas mas pobres que td 8.0 8.0 8.0 promedlo de 9.2; los siguientes mejor
L o j evaluados son las personas con las
as personas mas ricas que td 7.0 7.0 7.0 | ) idi
Las personas de otra raza 25 75 75 Cuales conviven coti |anament¢, por
Los mexicanos en general 7.7 7.8 7.8 ejemplo' con ) las que estudian y
Los lideres de tu comunidad 7.0 7.0 7.0 trabajan; se,gwdas por las personas
Tu familia 9.2 9.2 9.2 que son mas pobres que ellos, con

ocho de promedio. Los individuos peor

evaluados son las personas mas ricas que ellos y los lideres de la comunidad; cabe sefialar que a
pesar de que ningln personaje evaluado esta reprobado, es considerable la profunda diferencia que
existe entre la familia y el resto de las personas (ver cuadro 54).

Los

jovenes

también  pudieron

Cuadro 55. Confianza en instituciones (promedios)

calificar la credibilidad en ciertas ____ Mexico, 2005
instituciones y personas. Expectativas Hombres | Mujeres ] _Total
Nuevamente la familia es la  |-2Ppoicia 5.7 60 | 59
institucion mejor calificada y a la cual tafamf"a o 91 | o1 | 81
se le tiene plena confianza (con Las“”";‘?rs'da s publicas 81 | 81l 81
. . 7 0S medios de comunicacion
niveles de 9.1), enseguida estan los 74 7.5 74
L La escuela 8.2 8.3 8.3
médicos con un 8.5 y la escuela con o
83d di b | El Ejército 7.6 75 7.6
d. _e prome ,IO, amf_ 0S S0N 10S qlue El Instituto Federal Electoral 7.3 7.3 7.3
_,esplertan mas Con Ianza, entre los Los curas, sacerdotes 0 ministros religiosos 75 78 7.7
jovenes.  Las instituciones Y | goniero federal 6.9 6.9 69
personajes callflcados_ CON MENOTeS || o5 maesros 79 80 8.0
mVe'es_ son la policia con un El presidente de la reptiblica 6.8 6.9 6.8
promedio de 59, los partidos |Los partidos poliicos 6.1 6.0 6.0
politicos y los diputados federales La Comision Nacional de Derechos
P 73 73 7.6
con 6 y los sindicatos con 6.5. Eumangs
Algunas  instituciones con  tradicién LOSSS'” 'Camz e Jusiciade I Naci 65 | 65 1 65
democrica y autnoma como ¢ IS | 70| o e
Instituto Federal Electoral y Ila Los disuta dos federales ¢ Zg Zi ;g
Comision Nacional de Derechos . ' ' '
. . . X Los médicos 8.5 85 85
Humanos tienen niveles intermedios

de 7.3 y 7.6 respectivamente (ver
cuadro 55).

12. Valores

En este rubro se les pidié a los jovenes hacer un balance general de algunos aspectos de su vida.
Por ejemplo se midieron niveles de satisfaccion con la vida a través de la importancia que tienen
ciertos personajes. Lo mas significativo para los jovenes en congruencia con lo anterior, es la familia,
calificada como “muy importante” por nueve de cada 10 jovenes; enseguida esta el trabajo sobre el
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cual 66.2% de los jovenes respondié que es “muy importante” y 25% como “importante”; después
aparece la escuela calificada con “muy importante” por 60.9% y como “importante” 28.9%; abajo esta
el dinero y la pareja, ambos tuvieron consideraciones de “muy importantes” para 60.7% de los
jovenes y de “importante” 27.7% en el caso de la pareja y de 32.7% para el dinero. Lo que es nada
importante o0 poco es la politica, entre ambas opciones de respuesta se ubican seis de cada 10
jovenes.

Nuevamente usando una escala de Cuadro 56. Satisfaccion

cero a 10, se les pidi6 a los jovenes gy xico, 2005

manifestar su  satisfaccion con Expectativas Hombres | Mujeres | _Total
ciertas situaciones. En términos ?02,':‘;"C‘,jgnq:fo:z:,'::ado hasta ahora 87 85 | 86

. u situacl |

generales podemos decir que los Tu rabajo 2(1) gg ?g
jovenes colocan calificacion de 86a |- o . 6 o1 -
la. vida que han llevado hasta el Tu relacion con tu pareja o novio(a) 8.1 8.0 8.1
momento. Lo que para ellos  |;,cmiia o1 o1 | o1
representa motivo de satisfaccion |1, relagion con tus padres o1 68 | 89
nuev_a/mente es su familia y la |7y educacion 9.0 8.4 85
relacion con sus padres, algunas  |tys amigos 8.6 8.3 8.4

otras situaciones que causan niveles
de 8 de satisfaccion es su educacion, sus amigos e incluso su situacién econdmica; Unicamente el
rubro que tiene menos de ocho es el trabajo que recibe una calificacion de 7.8, y en menor medida
por parte de las mujeres quienes le otorgan 7.5 como grado de satisfaccion (ver cuadro 56).

Sobre la vision que tienen los jovenes de si mismos, es decir, cudles son los problemas que como
grupo etario enfrentan. Para una gran mayoria (70.8%) el principal problema que tienen los jovenes

Cuadro 57. Problemas que enfrentan los jovenes son las drogas y Q| alcohol y en
México, 2005 mucho menor medida (28.3%) la
Expectativas Hombres | Mujeres | Total falta de trabajo ocupa el segundo
Problemas de dinero 121 | 153 | 138 lugar, con una mayor prevalencia en
La falta de trabajo 313 | 254 | 283 los hombres; muy por debajo de
Las drogas y el alcohol 744 | 674 | 708 estos dos se encuentran situaciones
Las oportunidades para estudiar 14.0 14.9 145 como los problemas del pa|'s en
Falta de valores y creencias 53 | 88 1 Tl general (17.5%), la violencia (15.7%)
Relaciones familiares y de pareja 11.1 16.0 13.6 | t d, d tudi
Violencia o1 s | 157 y las oportunidades para estudiar
' ‘ ' (14.5%), ver cuadro 57
No tener informacion para tomar decisiones 0.6 14 1.0 ' ! ’
Problemas del pais 187 163 | 175 A pesar de que sdlo tres de cada 10
Soledad, tristeza 6.4 6.9 6.7 jovenes perciben la falta de empleo
Salud 36 45 4.0 como un problema, 20% estaria

dispuesto a vivir en otro lugar por
motivos laborales, para progresar (17%) y por problemas econdmicos (16.2%). Cabe sefialar que
s6lo 16.8% de los jovenes ha pensado en migrar a los Estados Unidos, y son fundamentalmente
hombres quienes a partir de los 15 afios piensan en esta posibilidad.

13. Acceso a la justicia y derechos humanos

Unicamente 6% de los jovenes declara haber sido victima de algin delito durante los Gltimos 12
meses, mas los hombres (6.9%) que las mujeres (5.1%); en su mayoria (89%) fue robo. De éstos
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jovenes siete de cada 10 acudieron a presentar una denuncia ante las autoridades correspondientes.
Quienes no acudieron lo hicieron porque consideran que no sirve de nada (43.1%) o que es una
perdida de tiempo (32.5%).

En términos de respeto a los Cuadro 56, Resoeto de [os derechos
TS uadro co. ResSpeto ae I0s aerechos humanos
derechos humanos, se pidio a los México, 2005

jovenes manifestar si sentian que Si No Si No
1 ; Personas
sus derechos no habian sido Mujeres

respetados por alguna de las causas  [Tu apariencia fisica 10.1 82.9 8.9 85.5
enlistadas en el cuadro 58. LOS  |No tener dinero 133 781 | 141 | 779
casos mas graves de discriminacion Ser hombre/mujer 39 89.3 9.4 833
los jovenes los perciben debido a su  |Turopa 8.5 839 | 66 | 869
apariencia fisica y por no tener  |Elcolor detupiel 52 | 893 | 44 | 896
dinero, y sélo 5% de los jovenes Tu acento al hablar 5.0 89.1 35 90.6
sienten vulnerados sus derechos por ~ |Tuedad 50 87 | 60 | 884
razon de su edad, o bien por la ropa Provenir de una region del pais 2.6 92.0 2.1 92.4
que usan. Condiciones como Ssu Tu orientacién sexual 2.9 91.7 14 93.3

orientacion sexual, los jovenes no se
sienten discriminados (ver cuadro 58).

Finalmente se pidio a los jovenes reflexionar sobre si los derechos enlistados en el cuadro 59 son
respetados para la mayoria de los mexicanos. En términos generales podemos afirmar que desde la
perspectiva juvenil la mayoria de los derechos son categoéricamente respetados o cuando menos en
parte; el porcentaje negativo mas alto es para el derecho a no ser victima de la violencia, sobre el
cual tres de cada 10 jovenes consideran que no se respeta. El resto varia muy poco y en términos
globales la percepcion de los jovenes es bastante positiva.

Cuadro 59. Respeto de los derechos de los mexicanos
México, 2005

Si, en parte i Si, en parte
Personas
El derecho a la salud 57.8 20.7 20.1 57.0 232 17.4
El derecho a disfrutar su cultura 58.5 204 20.0 55.6 23.0 185
El derecho a expresar sus opiniones 46.8 235 28.8 47.1 22.4 275
El derecho a vivir en un medio ambiente sano 47.1 22.3 29.1 45.1 22.9 28.6
El derecho a tener un juicio justo 46.9 22.1 274 443 25.1 25.6
El derecho a tener una vivienda digna 52.3 20.7 24.8 49.3 222 24.8
El derecho a la educacion 53.4 22.2 21.3 52.9 22.7 19.8
El derecho a no ser victimas de la violencia 40.0 231 32.8 419 219 305
El derecho a tener una alimentacién adecuada 51.1 22.9 22.8 49.6 23.8 22.1
El derecho a vivir con dignidad 50.8 22.5 21.0 50.2 21.8 19.8
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14. Los momentos decisivos de las trayectorias juveniles.

Para una posible imagen de conjunto de las y los jovenes en México, puede ayudar las edades
promedio en las cuales acontecen los eventos mas relevantes en su vida (cuidando de no olvidar
que se mueven en tanto se crucen por escolaridad, region donde habitan y nivel de ingresos). Asi
tenemos que lo primero que sucede para los hombres su incorporacion al mercado de trabajo y
después su salida de la escuela; mientras que para las mujeres es al revés. En cuanto a la primera
relacion sexual los hombres se inician casi un afio antes que las mujeres y comienzan a usar
métodos anticonceptivos también antes que las mujeres; aunque ambos salen practicamente a la
misma edad de la casa paterna. Mas tarde se casan 0 unen por primera vez, retardando mas este
momento los varones; el embarazo y el primer hijo llega poco tiempo después. Como se puede
apreciar todos estos acontecimientos se producen entre los 16 y los 21 afios en promedios (ver
cuadro 60).

Cuadro 60. Edades promedio de las primeras veces

México, 2005

Edad Promedio Hombres Mujeres Total
A la que dejaron de estudiar 17.3 16.2 16.7
De su primer trabajo 16.4 16.4 16.4
De su salida por primera vez de la casa de tus padres 18.6 18.7 18.7
De su primera relacion sexual 17.1 18.0 17.5
De la primera vez que usaron métodos anticonceptivos 18.3 19.9 19.0
Que se casaron o unieron por primera vez 20.7 19.2 19.8
Cuando se embarazaron o embarazaron a alguien 21.2 19.4 20.0
Cuando naci6 su primer hijo(a) ND 19.9
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